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ERASE UNA VEZ...




Erase und vez, en und pequefia aldea rodeada de verdes colinas, vivia un nifio __ nifia

—llamado (@) ———____ los 3 valores que mas le gustaban de sf mismo (a)

eran ytambién A este nifio __ nifia __ le
encantaba pasar tiempo con sus amigos, participar en las actividades de la iglesia,
fambién disfrutaba _______y le gustdba

Un dia, estando en su casa, mientras exploraba el desvén de su abuela, encontrd un
vigjo cuaderno polvoriento, con curiosidad, lo abrié y comenzé d leer. Las palabras
escritas le cautivaron. Era la historia de un nifio que estando en una ciudad muy

lejana vivié situaciones muy dificiles. En esa ciudad, —___ d los nifos, también

los —_______y no les ofrecian apoyo, cuidado y proteccién, lo que les hacia sentir

Y

Esa sensacién de injusticia quedé grabada en su corazén, se preguntaba écémo podia
hacer para que todos los nifios se sintieran sequros y felices? siendo tan pequefia (o),

pero no dejb que esa duda la (o) detuviera.

Farmé un grupa de amigas para campartir la que habfa descubierta Hablé can sumamay
el Padre de la iglesia, quienes la (a) escuchdran y la animaran a sequir can su idea. Puda
darse cuenta de que muchas nifias na camprendian la impartancia de cuidarse entre
ellas ni sabian que atras sufrian en distintas lugares. juntas, se preguntaran: éQué

pademas hacer?
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Comenzdron d imagindr cémo serfdn los Ambientes seguros para ellos. Cadd uno
pensé en su lugar idedl.. algunos expresdron, quiero un lugar donde nadie se quede
solo, donde los adultos nos escuchen siempre, donde no tengamos miedo a expresar

lo que sentimos, luego se les ocurrié ld idea de preguntarle a su amigo el tendero

pdra sdber qué entendida por dmbientes protectores y esto les respondié.




Después de escuchar lo que el tendero pensaba sobre los Ambientes protectores, los
nifios decidieron que serfa Gtil escuchar més opiniones. Se dirigieron d la escuela para
buscando d la profesora Tere pard preguntarle: Profesord, ya sabemos lo que es un
dmbiente protector, pero dqué cree usted que podemos hdcer parda mantenerlo

seguro y lleno de cuidado?"
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Todos los viernes por la tarde, después de la escuela, los nifios se reunian en la
plaza central. Allf inventdbdn juegos y canciones pdra ensefidr d todos sobre la
importancia de cuidar de los mds pequefos.

Uno de los juegos que més les qustaba se llamaba "La Red de Proteccion'. En
este juegpo, los nifios formaban un circulo y pasdaban und cuerdd de uno a otro,
creando und red que representdba la sequridad y el apoyo mutuo. Si alguien
dejaba caer la cuerdd, todos debfan ayudarle a levantarla, simbolizando cémo
cada persond en ld comunidad erd responsable de proteger a los demds vy
asequrdrse de que nadie quedara desprotegido.




Con el tiempo, "La Red de Proteccion” se volvié tan populdr que no solo los nifios, sino
también los adultos comenzdron d jugar. Pronto, todd la alded conocia este juego que
recorddbd lo importante que erd cuidar, respetar y proteger a todos, especialmente

los mas vulnerables.

No se detuvieron dhi. Credaron carteles coloridos y los colgdron en los lugares més
visibles de la alded, con mensdjes como "Cuidémonos entre todos" y "Protejamos d los
mas pequefios’ De esta forma la letra A se convirtié en protagonista donde

dprendieron la importancia de crear ambientes sequros pdra todos.
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Mientrds nifios y adultos disfrutaban de un ambiente tranquilo y dcogedor en la aldeq,
los pequefios empezdron d comprender la importancia del Buen trato. En un soleado
dfa, decidieron organizar un picnic donde todos pudieran participar y compartir
momentos felices. El dire se llend de risas y charlas dnimadas, y la emocién crecié dl

anuncidar el nuevo juego: El rincén de las paldbras amables.

Este juego fenia un objetivo especial, ayudar d fodos a entender cémo und simple
paldbra amable podia cambiar el dia de alguien y crear un ambiente de respeto,

fodos respondieron con entusidsmo und gran lista de frases amables que pudieran

usdrse pdrd fomentdr el respeto y ld empatia en su comunidad.




Con el tiempo, la pequerid alded comenzé d brillar de und manerd mds especial. No
erd solo el sol que iluminaba lds colinas, sino que la Cultura del Cuidado estaba en
cadd rincén. Los nifios, nifids, adultos pdrecian sentir la diferencia. Cada sonrisa, cada
gesto amable, cada paldbra de apoyo, era un recordatorio de que todos eran
importantes y que juntos podfan credr un lugar més seguro y lleno de amor.

El Padre de la iglesia estaba muy orgulloso de

y sus dmigos.
Les propuso orgdnizar und celebracion especial pard honrar la Cultura C, una fiesta

mdgica donde cada rincén reflejara proteccion, prevencién y amor, todos dsistieron,

padres, mdestros y los dncidnos de la dldea.

Cuando llegé el diq, la plaza se llené de luces brillantes y guirnaldas de colores. Los
niflos presentdron und encdntadord obrd de tedtro que ensefiabd la importancia de
cuidar, de respetdrse y de dyuddrse mutudmente. Cada escend mostrabd un valor

importante: el Buen Trato, la Proteccién y el Autocuidado.
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Al caer la noche, cadd uno pinté su mdno en un color brillante y dejé una paldbra que
representdabd lo que ld Cultura del Cuidado significaba para ellos.
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algo mdgico ocurrié: lds manos pintddds se convirtieron en el compromiso conjunto, dsf,
gracias d la valentia y la determinacion de y sus dmigos, la Culturd
del Cuidado se esparcié por todd la alded y més alld, demostrando que todos, sin

importar su tamadfio, pueden marcar la diferencia.
Sin pensdrlo, la historia que estdbd en el cuaderno se convirtié en unda fuente de

inspirdcién pdrd sequir luchando por la justicia, el cuidado y la proteccién de todos,

especidlmente de los nifios.
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